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dotyczy: mozliwosci wspolpracy pozwalajacej na rozwdj opieki psychiatrycznej dla dzieci i

mlodziezy.
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O koniecznosci zapewnienia whasciwej opieki dla dzieci i mtodziezy oraz zwracanie
uwagi na problemy psychiczne w tym zakresie w Polsce méwi si¢ od wielu lat. Rzecznik Praw
Dziecka pierwszy raz w 2015 roku zwrécil uwage, iz nalezy podja¢ dzialania majace na celu
przeprowadzenie glgbokiej reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy. Minister Zdrowia,
zarzadzeniem z dnia 20 lutego 2018 roku powotat Zespét do spraw zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy, ktéry opracowat nowy model opieki psychiatrycznej dla najmtodszych pacjentéw.

Model ten tworzy ogélnokrajowy, kompleksowy system opieki zapewniajacy wsparcie
niepetnoletnim pacjentom doswiadczajacym kryzysu psychicznego oraz ich rodzinom.
Sktada si¢ z trzech poziomow referencyjnosci:

1. Os$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci i Mlodziezy, ktéry zatrudniajac psychologéw, psychoterapeutow oraz
terapeutow  Srodowiskowych koncentruje si¢ na diagnozie, dostepie do
psychoterapii oraz wsparciu dzieci i mtodziezy w ich srodowisku.
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2. Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy, ktore
zatrudniajac dodatkowo psychiatrow zajmuje sie leczeniem zaburzeh psychicznych
wérod dzieci i miodziezy poprzez prowadzenie ambulatoryjnych poradni
psychiatrycznych, oddziatow dziennych oraz zespotow leczenia srodowiskowego.

3. Ofsrodek Wysokospecjalistycznej Calodobowej Opieki Psychiatrycznej, ktory
prowadzi catodobowe oddziaty psychiatryczne z izba przyjeé, do ktorej kierowani

sg pacjenci w ramach przyje¢ planowanych oraz w sytuacji zagrozenia zycia.

Slaska Fundacja Blgkitny Krzyz w powiecie pszczyhskiemu z dniem 1 kwietnia
biezacego roku w Pszczynie przy ul. Paderewskiego 3 otwarto Poradni¢ Psychologiczna
dla Dzieci i Mlodziezy w ramach I stopnia referencyjnego. Poradnia taka tworzy fundament
opisanego powyzej systemu i nie wymaga posiadania skierowania lekarskiego. Nakierowana
jest na pomoc miodym pacjentom w formie szybkiej reakcji na pojawiajace si¢ u dzieci 1
miodziezy problemy i niedopuszczenie do pogorszenia sig stanu zdrowia w takim stopniu, ktory
wiazatby si¢ z leczeniem psychiatrycznym. Poza powiatem pszczynskim Slaska Fundacja
Blekitny Krzyz otrzymata kontrakt na prowadzenie takich poradni réwniez W powiecie
bielskim oraz zywieckim.

W przeciggu kilku miesigcy Narodowy Fundusz Zdrowia planuje oglosi¢ konkurs ofert
na udzielenie $wiadczen opieki zdrowotnej w ramach drugiego stopnia referencyjnego tj. w
ramach Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy.

Uprzejmie prosimy o przekazanie informacji (W zalaczniku) wszystkim rodzicom
dzieci i mlodziezy uczacej si¢ w Panstwa podleglych szkolach na terenie powiatu
pszczynskiego.

Z powazaniem







